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Gastronomisches und Kulinarisches

So fängt der Tag gut an
En bra start på dagen

Zeit für das Frühstück
Das schwedische Frühstück (frukost [ˈfrŭkost]) mit Wurst, Käse,
Tee und Kaffee ist dem deutschen recht ähnlich. Doch einige
Unterschiede gibt es schon: Zu den üblichen Getränken kommt
gern ein Blaubeersaft hinzu. Außer Brötchen isst man auch
Knäckebrot. Neben Joghurt ist filmjölk [ˈfiːlmjölk] sehr beliebt,
eine Art Dickmilch, in die man Müsli oder Haferflocken gibt.
Abgerundet wird dies mit Zimt und Zucker, Konfitüre oder Bee-
renkompott. Gern gegessen wird auch havregrynsgröt
[ˈhaːwregrüːnsgröːt], mit Milch übergossene Hafergrütze mit
Apfelmus oder Konfitüre. Sie könnten auch einen Griesbrei mit
Apfelmus, mannagrynsgröt [ˈmanagrüːnsgröːt], probieren.
Wer gern Fisch ist, wird von den unterschiedlich marinierten
Heringshappen begeistert sein.

Kann man hier früh- Kan man äta frukost här? [kan man ˈäːta
stücken? ˈfrŭkost häːr]

Wann gibt es Früh- När är det frukost? [näːr äːr deːt ˈfrŭkost]
stück?

Det är frukost från klockan åtta till klockan Frühstück gibt es von
halv tio. [deːt äːr ˈfrŭkost froːn ˈklokan ˈota til 8 Uhr bis 9.30 Uhr.
ˈklokan halw ˈtiːu]

Ich nehme 7. Jag skulle vilja ha 7. [jaː(g) ˈskŭle ˈwilja haː]
6 frisch gepressten 6 färsk pressad apelsinjuice [färsk ˈpresad
Orangensaft apelˈsiːnjuːs]

6 Grapefruitsaft 6 grapefruktjuice [ˈgrä͜ipfrŭktjuːs]
6 warme Milch 6 varm mjölk [warm mjölk]
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