
die Färbetablette

таблетка для окрашивания зубного налёта

der Zahnbelag

зубной налёт

das Zahnfleisch

десна

der Zahnschmelz

зубная эмаль

die Bakterien

бактерии

die Karies

кариес

Am nächsten Tag ist zuerst Emil dran. Die Zahnärztin gibt ihm 
eine Färbetablette. „Hier, kau mal.“ Als Emil den Mund wieder 
öffnet, deutet Dr. Singh auf einen Bildschirm. Er zeigt Emils Zähne. 
„Ui, alles blau“, staunt er. 
„Das ist Zahnbelag“, erklärt ihm die Zahnärztin. „Darin sammeln 
sich Bakterien, die deinen Zahnschmelz angreifen. Das Zahnfleisch 
entzündet sich. Karies entsteht. Und das kann sehr weh tun.“

На следующий день первым в кресло садится Эмиль. Врач даёт 
ему таблетки для окрашивания зубного налёта. «Вот, пожуй».
Когда Эмиль вновь открывает рот, доктор Сингх показывает ему 
на экране его зубы.

«Ух ты, всё синее», – удивляется Эмиль.
«Это зубной налёт, – поясняет врач. – 
Тут собираются бактерии, которые атакуют 
зубную эмаль. И тогда воспаляется десна. 
Начинается кариес. И это может быть 
очень больно».
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